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第二遠州の園　デイサービス便り

令和４年

9月号

9月の行事予定です

お食事 ☆9/9(金） 重陽の節句 栗ご飯 鶏肉のみぞれ煮 ほうれん草の菊花和え けんちん汁 芋ようかん

☆9/10（月） 敬老会＆お月見献立 赤飯 天ぷら 金目の西京焼き 炊き合わせ すまし汁 デザート お月見饅頭

☆9/14（土）おやつ フルーツバイキング♬

☆9/22（木）選択メニュー さくらご飯 Ａ：鮭の塩焼き ＯｒＢ：照焼きハンバーグ ナスの揚げ浸し等

入浴週間 ☆9/5（月）～9/10（土）にごり湯♨
喫茶・手作りおやつ週間 ☆ 9/26（月）～9/30（金） さつま芋🍠を使ったおやつ作り お楽しみに！！

ぶどう🍇カルピス（※数量限定）

秋のデイ大運動会 ☆9/20（火）開催決定！！ 皆さま一緒に頑張りましょう～(^^♪

日中の暑さはまだまだ厳しい昨今ですが、皆様益々お元気にお過ごしのことと存じます。園周囲の田

んぼの稲刈りも早くも始まっています。美味しい新米が楽しみですね。8月はご利用者の皆さまと、

デイ納涼イベントで大いに楽しみました！！

食欲の秋の始まりの月としまして、9月は昼食やおやつのお楽しみメニューも企画しております。ま

だまだ残暑厳しい日が続きますが、暑さに負けないでお元気にご利用ください。

メインイベントのスイカ割り❕狙って狙って～

☆ デイ納涼縁日イベントのご様子です ☆

見事♡

命中！

甘い甘いスイカ🍉

美味しかったですね💛

法被がお似合です♬ゲームやタコ焼きも楽しみまし

皆さん真剣！声援もかかります☆彡

ぶどう🍇壁飾り マスクのビワの葉染め制作☆ 8/4 土用の丑の日のうなぎです♡

8/8 いなりと玉子のお寿司です！


