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遠
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施
設
長
　
齋
藤
　
浩
志

　
日
頃
よ
り
、当
法
人
の
施
設
運
営
に
格
別
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
賜
り
、深
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。こ
の

た
び
、４
月
1
日
付
け
で
第
二
遠
州
の
園
の
施
設
長
に

就
任
い
た
し
ま
し
た
齋
藤
浩
志
で
す
。

　
こ
の
4
年
間
、当
施
設
で
も
様
々
な
施
設
内
行
事
や

面
会
・
外
出
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
様
の
訪
問
・
職
員
の
出
前

講
座
等
外
部
の
方
々
と
の
接
触
と
関
わ
り
の
自
粛
・
縮

小
や
中
止
の
対
応
が
続
く
中
、昨
年
よ
り
情
勢
を
鑑
み

少
し
ず
つ
で
は
あ
り
ま
す
が
こ
れ
ら
の
制
限
緩
和
を

始
め
ま
し
た
。お
よ
そ
３
年
ぶ
り
と
な
る
待
望
の
開
催

が
叶
っ
た『
の
ど
自
慢
大
会
』は
、施
設
内
全
て
の
サ
ー

ビ
ス
ご
利
用
者
様
が
参
加
し
大
変
盛
り
上
が
り
ま
し

た
。慰
問
で
は『
音
楽
療
法
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
様
』『
フ
ラ

ダ
ン
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
様
』に
も
ご
来
園
い
た
だ
き
ま

し
た
。参
加
・
観
覧
を
し
た
ご
入
居
者
様
・
ご
利
用
者
様

は
も
ち
ろ
ん
職
員
も
歓
喜
し
、思
う
存
分
楽
し
め
大
変

感
謝
し
て
お
り
ま
す
。ま
た
ご
入
居
者
様
へ
の
ご
面
会

も
、条
件
付
き
で
は
あ
り
ま
す
が
段
階
的
に
対
応
範
囲

を
拡
大
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
在
宅
生
活
を
送
る
方
に
比
べ
、外
部
と
の
関
わ

り
・
接
触
の
機
会
が
コ
ロ
ナ
禍
も
含
め
少
な
く
な
っ
て

い
ま
す
。人
と
の
関
わ
り
・
触
れ
合
い
を
求
め
て
い
る

方
も
多
く
い
る
と
思
い
ま
す
。施
設
生
活
の
中
で
、地

域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と
の
繋
が
り
・
関
わ
り
を
持
つ
こ

と
は
生
き
が
い
や
楽
し
み
を
感
じ
、気
持
ち
が
和
ら
ぎ

笑
顔
が
増
え
と
て
も
良
い
刺
激
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
様
の
ご
来
園
は
、ご
入
居
者
様
・
ご
利

用
者
様
や
職
員
も
含
め
生
活
へ
の
満
足
や
質
の
向
上

に
繋
が
っ
て
い
く
と
考
え
ま
す
。

　
春
を
迎
え
、様
々
な
イ
ベ
ン
ト
が
再
開
で
き
潤
い
の

あ
る
豊
か
な
生
活
が
送
ら
れ
る
よ
う
、引
き
続
き
感
染

症
対
策
に
は
全
職
員
一
丸
と
な
り
万
全
を
期
し
て
ま

い
り
ま
す
の
で
、何
卒
ご
理
解
の
程
お
願
い
致
し
ま

す
。

　カラフルな明るい色の季節になりました。心地良い
ふわりとした暖かい風を感じながら、散歩するのに
ちょうどいい時期ですね。これからどんどん暑くなりま
す。今のうちに屋外を満喫したいと思い、昼休みに散
歩に出ると新緑の茶畑が、美味しいお茶になるのをず
らりと並んで待っているようです。

（大谷）

（令和5年12月～令和6年2月）敬称略

寄　　付

編 集 後 記

皆様ありがとうございます

友の会ご加入のお願い
　遠江厚生園「友の会」は法人の後援会として昭和５７年に設立し、
会費は福祉事業の財政的援助に充てさせていただいております。
「友の会」にご理解、ご賛同いただき、ご入会をお願い申し上げます。
詳しくは法人本部までお問い合わせください。

　AED（自動体外式除細動器）をご
存じでしょうか。AEDは心臓に電気
ショックを与える事で、心臓を正常な
リズムに戻すための医療機器です。
心停止が起こった時により早く救命
できる装置です。今回、見付地区の城
山向陽地域包括支援センターにも設
置されました。職員全員が実習も受
け、使えるようにしています。近くの
体育館を利用される方・近隣の方に
も周知して、助かる命は助けられる
ようにしていきたいと思っています。

城山向陽地域包括支援センター長　大岡　美奈子

（遠州の園）足立（タオル）、小澤（靴）、原田（プルタブ）、庄子（プルタブ）、
小池（日用品）、生命保険協会静岡県協会浜松地区（車椅子）、(株)第一興
商（空気清浄機）、パルモ葬祭（鉢植え）
（第二遠州の園）青島（野菜、果物）、古山（日用品）、山下（大根）、長野小学
校（車椅子）、パルモ葬祭（鉢植え）、本間（柚子）、本間・山田（門松）

公　　演
ブルーベルハーモニー、洋の会、村田教子（生け花）、
スマイルフラサークル

＊新型コロナウイルス感染予防対策のためボランティアや慰問を縮小さ
せていただきました。

【年会費】
個人会員　1口  2,000円　
法人会員　1口10,000円

【お問い合わせ先】
社会福祉法人遠江厚生園　法人本部
TEL  0538-38-2145

　2月に遠州の園で不審者対
応訓練を行ないました。磐田
警察署から防犯指導専門員の
方を招き、不審者に対する基
本的な対応方法について講話
をしていただきました。その後、
職員同士でロールプレイを行
い施設内の対応マニュアルを
再確認しました。来園者への
あいさつ・声掛けの大切さを学び、防犯意識を高める良い機会
となりました。　　　  遠州の園防災対策委員長　神谷　元保

備えあれば憂いなし
不審者対応訓練

　第二遠州の園では安全運転推進事
業所として、年４回の立哨活動、酒気帯
びチェック、運転適正診断テスト、磐田
警察署の講話と安全運転機器の実演
等を行ってきました。
　また、令和

５年１２月と令和６年１月にアミューズ
豊田ゆやホールにて、１年間の活動報
告をさせて頂きました。安全運転推
進事業所としての活動を無事に終え
ることができ、職員の交通安全に対
する意識も高まりました。協力してい
ただいた全ての皆様に感謝の気持ち
でいっぱいです。

第二遠州の園安全運転管理者　山内　直

安全運転推進事業所活動報告

　高齢になるにつれて身体機能は徐々に低下していきます。
安心安全に日常生活を送るためには、ご入居者様に
適切な福祉用具を使用してもらう事が必要で
す。長野小学校の皆様のご厚意に深く感
謝し、大切に使用させていただきます。

第二遠州の園

龍門33号　車椅子の寄贈に感謝

社会福祉法人　遠 江 厚 生 園
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法人本部

特別養護老人ホーム

遠州の園
立春会

～笑う門には福来る！～
　暦の上では春を迎えた2月7日に立春
会を行ないました。開会宣言のあとは、
施設長と職員による獅子舞。手作りの獅
子舞が今年も大活躍！鬼の仮装をした職
員によるダンスに大笑いしたあとは元気
いっぱいに豆まきをして盛り上がりまし
た。最後には幸運をもたらしそうな福の
神が登場！入居者様も「鬼が怖かったぁ」
「張り切って豆まきしちゃった」など楽し
み、幸せな春を迎え入れる準備ができた
ようです。

養護施設磐田市老人ホーム

楽 寿 荘
初詣

～穏やかに過ごすことができますように！！～
　府八幡宮＆見付天神へお参りにいきました。
今年もお参りができたことに感謝です。
府八幡宮の参道では、お参りに
来ていた方から「元気でいい
ね。」と声をかけていただきみ
んな満面の笑顔♡　
　見付天神では楽寿荘と交流
のある磐田分校の生徒さんた
ちと偶然の出会いもありました
今年もきっと良い年になる！！と
切に思いました(*^^*)

特別養護老人ホーム

第二遠州の園
邪気を祓おう！

～鬼は外、福はうち！～
　毎年恒例の豆まきの季節がやってきました。迫りくる
巨大な鬼を目の前に全力で豆？を投げる姿は鬼以上の
迫力！「鬼は～外、福は～うち！」皆様の大きな声に鬼も
圧倒されっぱなし。
　鬼を祓った後は、特別メニューのお寿司と天ぷらのご
馳走♪80㎝の特大恵方巻をショートステイのご婦人方
に作っていただき、皆さんに振舞いました。
　思ったより福が早く訪れて笑顔いっぱい。
今年も皆様が健康で幸せに過ごせます
ように♪

　遠州の園には月に1回、入居者様
向けに袋井の「なごみかぜ工房」さ
んがパンの移動販売に来園してく
れています。パンの製造や販売を
通して障害がある方の就労を支援
されているそうです。「いらっ
しゃいませ～！」という元気な
声と、おいしいパンを選ぶこ
とが入居者様の毎月の楽
しみになっています。

　4月から遠州の園で働かせ
ていただくことになりました。
私は学生時代、こちらで実習
をさせていただきました。そ
の中で、利用者様から「話し
かけてくれて嬉しかった。」
と言っていただいたことにや
りがいを感じました。一生懸
命頑張りますので、ご指導よ
ろしくお願いいたします。

法人内合同事例研究発表会
　２月２８日に遠州の園地域交
流室「大地」にて開催しました。

遠州の園
◎「デイサービス生活相談員とい
う仕事（コミュ力で心を繋ぐ）」

◎「在宅での多職種連携の大切さ…
　住み慣れた在宅での生活を続けていくために…」
◎「コロナ感染対応と課題」

第二遠州の園
◎「より良い食事提供のために」
◎「コロナ禍から得た、デイサービス改革
　　　　　　～利用者様に寄り添う～を目指して」

楽寿荘
◎養護老人ホームにおける支援とは何か
　　　　　　　　　～現状からみえてきた支援～

　今年度は6グループが今まで
の体験や実践した内容を発表し
ました。多方面からの取り組み
事例が発表され、改めて他職種
の事を知る機会となり、良い影
響を受けたと感じました。これからもより良い介護サー
ビス提供のために、開催し続けていきたいと思います。

いつも皆様嬉しそうにパンを選んでくださり、ほのぼのした楽しいおやつタイムを過ごしているようで、その穏やかな表情を見ると少しでもお役に立てている感じがして嬉しくなります。

「待っていたよ！」の声掛け
に心が温まり、いつも元気
をもらっています。ヘアス
タイルを整えた後の皆様
の笑顔に心が温まり、毎回
訪問する事が楽しみです！

お買い物でお困りのお客
様に買い物支援をさせて
頂きながら、地域の見守り
隊としても活動しておりま
す。お客様から「助かるよ
～」とお声を頂けることで、
この仕事にやりがいを感じ
ています。これからもお客
様の笑顔を増やしていける
よう、努めていきたいと
思っております。

みつおか　はるか 

密岡 遥香

遠州の園

　4月から第二遠州の園で介
護助手として働かせていた
だくことになりました。実習
を経験した今も、不安や緊張
で胸がいっぱいですが、高校
生活や実習で学んだことを
活かし、一日でも早く皆様の
お役に立てるよう精一杯頑
張ります。よろしくお願いい
たします。

ふじた 　 なつき

藤田 夏妃

第二遠州の園

新 入 職 員 紹 介

皆さん、喜んで
パンを買ってくだ
さるので嬉しい
です。職員さんと
お話しするのも
楽しいです。

　月2回来園していただいている
訪問美容の「かみのけやさん」！
心遣いがとても素敵で、入居者
様の会話や笑顔が弾みます♪

　杏林堂薬局の移動スーパー
「とくし丸」が毎月、第２、第４

の火曜日に
来園してく
れています。

とくし丸

かみのけやさん

なごみかぜ工房
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お話しするのも
楽しいです。

　月2回来園していただいている
訪問美容の「かみのけやさん」！
心遣いがとても素敵で、入居者
様の会話や笑顔が弾みます♪

　杏林堂薬局の移動スーパー
「とくし丸」が毎月、第２、第４

の火曜日に
来園してく
れています。

とくし丸

かみのけやさん

なごみかぜ工房



　
　
　
　
　
　
　
第
二
遠
州
の
園
　

　
施
設
長
　
齋
藤
　
浩
志

　
日
頃
よ
り
、当
法
人
の
施
設
運
営
に
格
別
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
賜
り
、深
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。こ
の

た
び
、４
月
1
日
付
け
で
第
二
遠
州
の
園
の
施
設
長
に

就
任
い
た
し
ま
し
た
齋
藤
浩
志
で
す
。

　
こ
の
4
年
間
、当
施
設
で
も
様
々
な
施
設
内
行
事
や

面
会
・
外
出
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
様
の
訪
問
・
職
員
の
出
前

講
座
等
外
部
の
方
々
と
の
接
触
と
関
わ
り
の
自
粛
・
縮

小
や
中
止
の
対
応
が
続
く
中
、昨
年
よ
り
情
勢
を
鑑
み

少
し
ず
つ
で
は
あ
り
ま
す
が
こ
れ
ら
の
制
限
緩
和
を

始
め
ま
し
た
。お
よ
そ
３
年
ぶ
り
と
な
る
待
望
の
開
催

が
叶
っ
た『
の
ど
自
慢
大
会
』は
、施
設
内
全
て
の
サ
ー

ビ
ス
ご
利
用
者
様
が
参
加
し
大
変
盛
り
上
が
り
ま
し

た
。慰
問
で
は『
音
楽
療
法
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
様
』『
フ
ラ

ダ
ン
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
様
』に
も
ご
来
園
い
た
だ
き
ま

し
た
。参
加
・
観
覧
を
し
た
ご
入
居
者
様
・
ご
利
用
者
様

は
も
ち
ろ
ん
職
員
も
歓
喜
し
、思
う
存
分
楽
し
め
大
変

感
謝
し
て
お
り
ま
す
。ま
た
ご
入
居
者
様
へ
の
ご
面
会

も
、条
件
付
き
で
は
あ
り
ま
す
が
段
階
的
に
対
応
範
囲

を
拡
大
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
在
宅
生
活
を
送
る
方
に
比
べ
、外
部
と
の
関
わ

り
・
接
触
の
機
会
が
コ
ロ
ナ
禍
も
含
め
少
な
く
な
っ
て

い
ま
す
。人
と
の
関
わ
り
・
触
れ
合
い
を
求
め
て
い
る

方
も
多
く
い
る
と
思
い
ま
す
。施
設
生
活
の
中
で
、地

域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と
の
繋
が
り
・
関
わ
り
を
持
つ
こ

と
は
生
き
が
い
や
楽
し
み
を
感
じ
、気
持
ち
が
和
ら
ぎ

笑
顔
が
増
え
と
て
も
良
い
刺
激
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
様
の
ご
来
園
は
、ご
入
居
者
様
・
ご
利

用
者
様
や
職
員
も
含
め
生
活
へ
の
満
足
や
質
の
向
上

に
繋
が
っ
て
い
く
と
考
え
ま
す
。

　
春
を
迎
え
、様
々
な
イ
ベ
ン
ト
が
再
開
で
き
潤
い
の

あ
る
豊
か
な
生
活
が
送
ら
れ
る
よ
う
、引
き
続
き
感
染

症
対
策
に
は
全
職
員
一
丸
と
な
り
万
全
を
期
し
て
ま

い
り
ま
す
の
で
、何
卒
ご
理
解
の
程
お
願
い
致
し
ま

す
。

　カラフルな明るい色の季節になりました。心地良い
ふわりとした暖かい風を感じながら、散歩するのに
ちょうどいい時期ですね。これからどんどん暑くなりま
す。今のうちに屋外を満喫したいと思い、昼休みに散
歩に出ると新緑の茶畑が、美味しいお茶になるのをず
らりと並んで待っているようです。

（大谷）

（令和5年12月～令和6年2月）敬称略

寄　　付

編 集 後 記

皆様ありがとうございます

友の会ご加入のお願い
　遠江厚生園「友の会」は法人の後援会として昭和５７年に設立し、
会費は福祉事業の財政的援助に充てさせていただいております。
「友の会」にご理解、ご賛同いただき、ご入会をお願い申し上げます。
詳しくは法人本部までお問い合わせください。

　AED（自動体外式除細動器）をご
存じでしょうか。AEDは心臓に電気
ショックを与える事で、心臓を正常な
リズムに戻すための医療機器です。
心停止が起こった時により早く救命
できる装置です。今回、見付地区の城
山向陽地域包括支援センターにも設
置されました。職員全員が実習も受
け、使えるようにしています。近くの
体育館を利用される方・近隣の方に
も周知して、助かる命は助けられる
ようにしていきたいと思っています。

城山向陽地域包括支援センター長　大岡　美奈子

（遠州の園）足立（タオル）、小澤（靴）、原田（プルタブ）、庄子（プルタブ）、
小池（日用品）、生命保険協会静岡県協会浜松地区（車椅子）、(株)第一興
商（空気清浄機）、パルモ葬祭（鉢植え）
（第二遠州の園）青島（野菜、果物）、古山（日用品）、山下（大根）、長野小学
校（車椅子）、パルモ葬祭（鉢植え）、本間（柚子）、本間・山田（門松）

公　　演
ブルーベルハーモニー、洋の会、村田教子（生け花）、
スマイルフラサークル

＊新型コロナウイルス感染予防対策のためボランティアや慰問を縮小さ
せていただきました。

【年会費】
個人会員　1口  2,000円　
法人会員　1口10,000円

【お問い合わせ先】
社会福祉法人遠江厚生園　法人本部
TEL  0538-38-2145

　2月に遠州の園で不審者対
応訓練を行ないました。磐田
警察署から防犯指導専門員の
方を招き、不審者に対する基
本的な対応方法について講話
をしていただきました。その後、
職員同士でロールプレイを行
い施設内の対応マニュアルを
再確認しました。来園者への
あいさつ・声掛けの大切さを学び、防犯意識を高める良い機会
となりました。　　　  遠州の園防災対策委員長　神谷　元保

備えあれば憂いなし
不審者対応訓練

　第二遠州の園では安全運転推進事
業所として、年４回の立哨活動、酒気帯
びチェック、運転適正診断テスト、磐田
警察署の講話と安全運転機器の実演
等を行ってきました。
　また、令和

５年１２月と令和６年１月にアミューズ
豊田ゆやホールにて、１年間の活動報
告をさせて頂きました。安全運転推
進事業所としての活動を無事に終え
ることができ、職員の交通安全に対
する意識も高まりました。協力してい
ただいた全ての皆様に感謝の気持ち
でいっぱいです。

第二遠州の園安全運転管理者　山内　直

安全運転推進事業所活動報告

　高齢になるにつれて身体機能は徐々に低下していきます。
安心安全に日常生活を送るためには、ご入居者様に
適切な福祉用具を使用してもらう事が必要で
す。長野小学校の皆様のご厚意に深く感
謝し、大切に使用させていただきます。

第二遠州の園

龍門33号　車椅子の寄贈に感謝

社会福祉法人　遠 江 厚 生 園

社会福祉法人　遠 江 厚 生 園

遠州の園／第二遠州の園／楽寿荘

特別養護老人ホーム

遠州の園
〒438-0002　磐田市大久保 522-1
☎0538-38-2145

特別養護老人ホーム

第二遠州の園
〒438-0055　磐田市鮫島 1804-1
☎0538-34-1165

磐田市老人ホーム

楽寿荘
〒438-0017　磐田市安久路 1-19-2
☎0538-32-2913 遠州の園／第二遠州の園／楽寿荘TEL

住所
TEL
住所

TEL
住所
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