
　令和3年11月1日に長野小学校にお伺いして、校長先生や担
当の先生、児童の代表7名の方々から車いすの贈呈を受けまし
た。平成11年から31台目になります。
 長きに亘って継続してこのよう
な台数をいただく事ができたの
は、小学校の児童の皆様やその
ご家族様、地域の皆様の変わら
ぬご厚意があればこそと感謝し
ております。
 いただいた車いすは大切に使わ
せていただきます。

ご心配とご迷惑をおかけしました
　感染症が発症したことによりご入居者様、ご利用者
様やご家族様、さらには関係者の皆様に多大なご迷惑
とご心配をお掛けしましたことを、深くお詫び申し上
げます。対策のために約１か月間に亘りショートステ
イ及びデイサービスを中止し、ご利用いただいていた
皆様には大変なご負担をおかけして申し訳ありません
でした。お陰をもちまして通常運営に戻ることができ
ました。
　今後も職員一同一丸となって一層の感染防止に向け
た対策を行い、皆様に安心して楽しくご利用いただけ
る施設を運営してまいります。これからもどうぞよろ
しくお願い申し上げます。

第二遠州の園　施設長　伊藤　研

ますます輝くイルミネーション
　毎年、恒例となりました
玄関前と中庭でのイルミ
ネーション飾りですが、冬
の風物詩として、更に輝き
を増し寒い夜空を彩ってい
ます。
　ご寄付により華やかなイ
ルミネーションが増えまし
た。クリスマスが終わった
後もしばらく、楽しませて
いただきました。

　遠江厚生園「友の会」は法人の後援会として昭和57年に設立し、
会費は福祉事業の財政的援助に充てさせていただいております。
「友の会」にご理解、ご賛同いただき、ご入会をお願い申し上
げます。詳しくは法人本部までお問い合わせください。
【年会費】　　　個人会員　1口   2,000 円
　　　　　　　法人会員　1口 10,000 円
【お問合せ先】　社会福祉法人 遠江厚生園　法人本部
　　　　　　　TEL 0538-38-2145

●友の会ご加入のお願い●

艶やかな着物姿で～お屠蘇で邪気払い～
　遠州の園では着物姿の艶やかな
職員２名と施設長が、お屠蘇をお
注ぎしながらユニットを回りまし
た。いつもの装いとは違う職員に
「綺麗だね」「やっぱり着物はい
いね」と声をかけていただき、ご
入居者様に大評判でした。

　第二遠州の園では獅子が舞い、しっかりと邪気払いができ
ました。また、楽寿荘では福笑いで福を呼び込みました。

龍門31号 長野小学校のご厚意に感謝
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〔遠州の園〕
イズモ株式会社（鉢植え）、鈴木（シルバーカー）、青島（さつま芋）、山本（みかん）、匿名（排泄用品）、松本（衣類、排泄用品）、袴田（みかん）
松本（衣類）、髙山（みかん）、庄子（プルタブ）、鈴木（シルバーカー）、川島（クラウンメロン）、横山（排泄用品）
磐田市老人クラブ連合会大藤支部（石鹸、タオル）、山田（スロット）、青木（排泄用品）、三浦（ひな人形）、匿名（クレヨン）

〔第二遠州の園〕
NTN労働組合磐田支部（りんご）、磐田市老人クラブ連合会南部支部（寄付）、松井（家具）、本間（柚子、盆栽）、匿名（衣類）
イズモ株式会社（鉢植え）

＊新型コロナウイルス感染症予防対策のためボランティアや慰問、体験実習を休止させていただきました

社会福祉法人　遠 江 厚 生 園

社会福祉法人　遠 江 厚 生 園

遠州の園／第二遠州の園／楽寿荘

特別養護老人ホーム

遠州の園
〒438-0002　磐田市大久保 522-1
☎0538-38-2145

特別養護老人ホーム

第二遠州の園
〒438-0055　磐田市鮫島 1804-1
☎0538-34-1165

磐田市老人ホーム

楽寿荘
〒438-0017　磐田市安久路 1-19-2
☎0538-32-2913 遠州の園／第二遠州の園／楽寿荘

編 集 後 記
　暖かな風に乗って春の訪れを感じ始めました。皆様の春
の味覚は何でしょうか？たけのこやワラビ、サヤエンドウ、
新ジャガ、新玉ねぎと春の香りと芽吹きを感じる野菜たち
が思い浮かびます。春が旬の野菜は美容や若返りに効果的
といわれています。美味しく頂いてエネルギーをチャージ
したいですね。

（青木）
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※写真撮影の時のみマスクをはずさせていただきました



法人本部

福祉の
お仕事

マイナビlocusの高校生の
フィールドスタディを開催しました

　四月から遠州の園で働ける事に心か
ら感謝しています。まだ、分からないこ
とや不安な事がありますが、今まで学
んだ知識や技術を生かし利用者様の気
持ちに寄り添いより良いケアが出来る
ように一生懸命頑張りたいと思います。

　私は念願の介護職に就職できたことに心
からとても感謝しています。介護の授業で
学んだ知識だけではなく、実際に働いてい
る介護職員の姿を見て学び、分からない事
は積極的に質問をして理解をし、１日でも早
く介護の仕事に慣れるように頑張りますの
で、ご指導のほどよろしくお願い致します。

第二遠州の園
柿本　彩花 （かきもと あやか）

遠州の園
内山　介斗 （うちやま かいと）

　フィールドスタディとは、職場体験を
通して学ぶという意味で、「老人ホーム
での介護のお仕事と高齢者疑似体験を
してみよう」というテーマで、特別養
護老人ホーム「遠州の園」で開催しま
した。
　県立磐田西高等学校の９名の生徒さ
んが、参加してくださいました。
　施設説明・介護のお仕事について説明したあと、２人1
組で高齢者疑似体験セットを使い、高齢者の体験をしまし

た。高校生の皆さんは、「高齢者
になるとこんなにも大変なんだ」
と驚かれた様子でした。また、「将
来の職業選択に向けて参考に
なった」と話される生徒さんもい
ました。

遠州の園での仕事 地域包括支援センターでの仕事

　当法人では社会福祉士の資
格を持った職員が、生活相談員
や施設ケアマネジャーとして働
いています。福祉の専門知識を
生かしながら入所相談に応じた
り、ご利用者様やそのご家族様の相談に応じて施設内の
職員と支援方法を調整し、ご利用者様お一人おひとりに
合わせた快適な生活が送れるように支援をしています。
　また、施設内の職員の他にも、外部機関やボランティ
アなど地域関係者との連絡・調整も行ない、ご利用者様
の生活が快適に、そして豊かになるように支援をしてい
ます。
　最後に、当法人では磐田市内の社会福祉法人と協働
で『福祉なんでも相談窓口』と言う福祉の無料相談に応
じています。お困りの際はお気軽にご相談ください。

遠州の園　神谷

　私たちは病気や障害、介護、子育てなど、生活する中で様々な困りごとに出会います。社会福祉士はそんな
時にお話をよく伺い、適切な制度やサービスに繋げたり、専門知識を生かした助言をし、より良い解決方法
を一緒に考える福祉相談の専門職です。

　地域包括支援セ
ンターは、65歳以
上の高齢者の総合
相談の窓口です。
住み慣れた地域で
高齢者の暮らしを支えるため、医療・
介護・福祉の専門職が連携し、様々な
相談に応じます。
　社会福祉士は、権利擁護（安心して
自分らしく暮らす権利）を守る業務を
担います。主に、困難ケースへの対応
として、高齢者虐待・消費者被害・成
年後見制度等への相談と予防啓発が中
心です。迅速かつ多角的視野による丁
寧な支援を心掛けています。

地域包括支援センター　野中

特別養護老人ホーム

第二遠州の園

養護施設磐田市老人ホーム

楽 寿 荘

特別養護老人ホーム

遠州の園

　「鬼は外！福は内！」のかけ声と共に豆まきが始まり
ました。年男が袴をはき施設内に豆をまき、年女が福
の神に扮して福が来るように願いを込めて施設内を
まわりました。豆をまくかけ声には、いつもより増し
て心のこもった思いが伝わって来ました。
　豆まきの由来は、季節の変わり目に邪気（鬼）が生
まれると信じられており、それを追い払うための儀式
とされてとり行われてきたとのことです。
　コロナ禍の中、邪気を追い払い安心した生活を過ご
すことができるよう願いを込めた豆まきとなりました。

　1月17日の午後、ご利用者様と職員が一緒に「遠州焼
き」を作りました。皆様ご存じの通り、遠州焼きは沢庵が
入ったお好み焼きのことで、遠州地域のソウルフードです。
　お好み焼き粉と卵、水を入れたボウルをご利用者様に
かき混ぜていただき、その中に細かく切った沢庵を入れた
ものをホットプレートで焼きました。ショートステイのフロ
アには懐かしくて香ばしい香りが充満しました。沢庵が
ぎっしり詰まった遠州焼きを、素敵な笑顔で召し上がって
いただきました。「格別に美味しかった」と大好評でした。

豆まき～年男・年女～

　玄関を入ると直ぐに、喫茶スペースが目に飛び込みます。
カウンター席とテーブル席合わせて16席の広さです。
　「喫茶　四季」は様々な思いを込めて作りました。
●施設での生活は、外食や買い物に出ることに制限があります。お金を数えて代金
　を支払うことや、会話をしながら注文を悩むなど、元気に過ごされていた日常を思
　い出していただきたい。
●ご入居者様やご利用者様がフロアとは違う場所でお茶を楽しんでいただきたい。
●ご面会に来られた方と、ゆっくりお話しをしていただきたい。
●地域の方にも開放し社会資源の場として活用していただきたい。
　季節ごとにケーキの種類が替わる為、それを楽しみにしているご利用者様もいます。
今はコロナ感染症予防のため制限しながら営業しています。
穏やかな日常が戻りましたら、多くの方のご来店をお待ちしております。

喫茶　四季
～ちょっと寄ってって～

ショートステイでの生活♡
～みんなで楽しむおやつ作り～

社会福祉士って？社会福祉士って？社会福祉士って？

新 入 職 員 紹 介
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　お好み焼き粉と卵、水を入れたボウルをご利用者様に
かき混ぜていただき、その中に細かく切った沢庵を入れた
ものをホットプレートで焼きました。ショートステイのフロ
アには懐かしくて香ばしい香りが充満しました。沢庵が
ぎっしり詰まった遠州焼きを、素敵な笑顔で召し上がって
いただきました。「格別に美味しかった」と大好評でした。

豆まき～年男・年女～

　玄関を入ると直ぐに、喫茶スペースが目に飛び込みます。
カウンター席とテーブル席合わせて16席の広さです。
　「喫茶　四季」は様々な思いを込めて作りました。
●施設での生活は、外食や買い物に出ることに制限があります。お金を数えて代金
　を支払うことや、会話をしながら注文を悩むなど、元気に過ごされていた日常を思
　い出していただきたい。
●ご入居者様やご利用者様がフロアとは違う場所でお茶を楽しんでいただきたい。
●ご面会に来られた方と、ゆっくりお話しをしていただきたい。
●地域の方にも開放し社会資源の場として活用していただきたい。
　季節ごとにケーキの種類が替わる為、それを楽しみにしているご利用者様もいます。
今はコロナ感染症予防のため制限しながら営業しています。
穏やかな日常が戻りましたら、多くの方のご来店をお待ちしております。

喫茶　四季
～ちょっと寄ってって～

ショートステイでの生活♡
～みんなで楽しむおやつ作り～

社会福祉士って？社会福祉士って？社会福祉士って？

新 入 職 員 紹 介



　令和3年11月1日に長野小学校にお伺いして、校長先生や担
当の先生、児童の代表7名の方々から車いすの贈呈を受けまし
た。平成11年から31台目になります。
 長きに亘って継続してこのよう
な台数をいただく事ができたの
は、小学校の児童の皆様やその
ご家族様、地域の皆様の変わら
ぬご厚意があればこそと感謝し
ております。
 いただいた車いすは大切に使わ
せていただきます。

ご心配とご迷惑をおかけしました
　感染症が発症したことによりご入居者様、ご利用者
様やご家族様、さらには関係者の皆様に多大なご迷惑
とご心配をお掛けしましたことを、深くお詫び申し上
げます。対策のために約１か月間に亘りショートステ
イ及びデイサービスを中止し、ご利用いただいていた
皆様には大変なご負担をおかけして申し訳ありません
でした。お陰をもちまして通常運営に戻ることができ
ました。
　今後も職員一同一丸となって一層の感染防止に向け
た対策を行い、皆様に安心して楽しくご利用いただけ
る施設を運営してまいります。これからもどうぞよろ
しくお願い申し上げます。

第二遠州の園　施設長　伊藤　研

ますます輝くイルミネーション
　毎年、恒例となりました
玄関前と中庭でのイルミ
ネーション飾りですが、冬
の風物詩として、更に輝き
を増し寒い夜空を彩ってい
ます。
　ご寄付により華やかなイ
ルミネーションが増えまし
た。クリスマスが終わった
後もしばらく、楽しませて
いただきました。

　遠江厚生園「友の会」は法人の後援会として昭和57年に設立し、
会費は福祉事業の財政的援助に充てさせていただいております。
「友の会」にご理解、ご賛同いただき、ご入会をお願い申し上
げます。詳しくは法人本部までお問い合わせください。
【年会費】　　　個人会員　1口   2,000 円
　　　　　　　法人会員　1口 10,000 円
【お問合せ先】　社会福祉法人 遠江厚生園　法人本部
　　　　　　　TEL 0538-38-2145

●友の会ご加入のお願い●

艶やかな着物姿で～お屠蘇で邪気払い～
　遠州の園では着物姿の艶やかな
職員２名と施設長が、お屠蘇をお
注ぎしながらユニットを回りまし
た。いつもの装いとは違う職員に
「綺麗だね」「やっぱり着物はい
いね」と声をかけていただき、ご
入居者様に大評判でした。

　第二遠州の園では獅子が舞い、しっかりと邪気払いができ
ました。また、楽寿荘では福笑いで福を呼び込みました。

龍門31号 長野小学校のご厚意に感謝

2022年（令和４年）
4月号 April

（令和 3年 12月～令和 4年 2月）　敬称略

寄　　付
〔遠州の園〕
イズモ株式会社（鉢植え）、鈴木（シルバーカー）、青島（さつま芋）、山本（みかん）、匿名（排泄用品）、松本（衣類、排泄用品）、袴田（みかん）
松本（衣類）、髙山（みかん）、庄子（プルタブ）、鈴木（シルバーカー）、川島（クラウンメロン）、横山（排泄用品）
磐田市老人クラブ連合会大藤支部（石鹸、タオル）、山田（スロット）、青木（排泄用品）、三浦（ひな人形）、匿名（クレヨン）

〔第二遠州の園〕
NTN労働組合磐田支部（りんご）、磐田市老人クラブ連合会南部支部（寄付）、松井（家具）、本間（柚子、盆栽）、匿名（衣類）
イズモ株式会社（鉢植え）

＊新型コロナウイルス感染症予防対策のためボランティアや慰問、体験実習を休止させていただきました

社会福祉法人　遠 江 厚 生 園

社会福祉法人　遠 江 厚 生 園

遠州の園／第二遠州の園／楽寿荘

特別養護老人ホーム

遠州の園
〒438-0002　磐田市大久保 522-1
☎0538-38-2145

特別養護老人ホーム

第二遠州の園
〒438-0055　磐田市鮫島 1804-1
☎0538-34-1165

磐田市老人ホーム

楽寿荘
〒438-0017　磐田市安久路 1-19-2
☎0538-32-2913 遠州の園／第二遠州の園／楽寿荘

編 集 後 記
　暖かな風に乗って春の訪れを感じ始めました。皆様の春
の味覚は何でしょうか？たけのこやワラビ、サヤエンドウ、
新ジャガ、新玉ねぎと春の香りと芽吹きを感じる野菜たち
が思い浮かびます。春が旬の野菜は美容や若返りに効果的
といわれています。美味しく頂いてエネルギーをチャージ
したいですね。

（青木）

TEL
住所

TEL
住所

TEL
住所

http://www.tohtoumi-kouseien.or.jpURL

春 号春 号
皆様ありがとうございます皆様ありがとうございます皆様ありがとうございます
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※写真撮影の時のみマスクをはずさせていただきました


